
Objectif :
Offrir aux résidents la possibilité d’exprimer de manière créative l’un de leurs droits, 
tels qu’énoncés dans la Déclaration des droits des résidents de la Loi de 2021 sur le 
redressement des soins de longue durée, au moyen de diverse pratiques artistiques 
accessibles.

Aperçu du concours :
Choisissez un droit de résident figurant dans la Déclaration des droits des résidents de 
la Loi et exprimez-le de manière artistique. Soyez créatif!

Médiums suggérés :
• Dessin ou peinture
• Photographie
• Poésie ou écriture courte
• Vidéo (2 minutes max.)
• Collage ou techniques mixtes
• Enregistrement audio (p. ex. créations orales ou musique)

Admissibilité :
• Ouvert à tous les résidents des foyers de soins de longue durée de l’Ontario.
• Les soumissions peuvent être individuelles ou collaboratives (p. ex. avec des 

membres d’équipe ou des bénévoles pour le soutien à l’accessibilité).

Sélection des gagnants :
• Tirage au sort parmi toutes les participations admissibles pour assurer 

l’équité et l’inclusivité.

Date d’échéance de 
soumission

12 septembre 2025

Concours de la semaine des conseils des résidents

Exprimez 
vos droits! 



15th 

16th 

18th 

19th 

Date limite de soumission : Vendredi 12 septembre à 17 h

Comment présenter une soumission :
• Envoyez une photo ou un fichier par courriel à Jennifer Langston : jlangston@ontarc.com, 

ou 
• Envoyez l’œuvre par la poste à l’adresse :

Ontario Association of Residents' Councils
4261 Highway 7 East, Suite # A14-360
Markham, ON  L3R 9W6

Remarque importante : Les gros articles ne sont pas acceptés à notre adresse postale. Toute 
soumission reçues ne sera pas retournée.

Exemples de droits de la Déclaration des droits des résidents :
Voici quelques droits que les résidents peuvent choisir d’exprimer :
• Le droit d’être traité avec courtoisie et respect.
• Le droit de vivre dans un environnement sûr et propre.
• Le droit de participer aux décisions concernant les soins.
• Le droit à la vie privée et à la dignité.
• Le droit de communiquer dans la langue de son choix.

Prix :
• Toutes les soumissions seront publiées dans les communications                  

de l'OARC.
• Les soumissions reçues seront automatiquement entrer dans le tirage au 

sort et auront la chance de gagner l'une des trois cartes-cadeaux de 50 $.
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