Votre guide pour la
planification et la célébration

de la Semaine du conseil des
résidents

Du 14 au 20 septembre 2026

Qu’est-ce que la Semaine du conseil
des résidents ?

La Semaine du conseil des résidents est une
occasion de mobiliser 'ensemble de votre foyer
autour de I'importance et des contributions de votre ((
conseil des résidents. Cette semaine offre une
occasion de s’amuser tout en apprenant les droits . .
des résidents et en mettant en valeur 'engagement des residents, c'est

des résidents dans les activités et la vie quotidienne plus qu une semaine
du foyer. de reconnaissance

— c’est un rappel que
Ce document a été développé pour vous aider dans  cette résidence est
la planification de cette semaine unique, en vous notre maison.
proposant des idées de célébration et d’activités.
Pour plus d’inspiration, d’outils et de modéles, visitez
. https://shorturl.at/POstq

La Semaine du conseil

Jolene Glenn, Resident Leader

Semaine en un coup d’ceil - idées thématiques

Lundi des membres

Chaque résident est membre du conseil des résidents, mais qu’est-ce que
cela signifie réellement? Prenez cette journée comme une occasion de mettre


https://shorturl.at/POstq

en aleur les avantages d’étre un membre actif du conseil des résidents et
d’encourager la participation aux réunions.

Idées de célébration :

» Organiser une rencontre de type « meet and greet » avec le leadership
du conseil des résidents, les résidents, les membres de I'équipe et les
amis pour rencontrer le conseil. Un événement social est une excellente
occasion pour les résidents de rencontrer 'équipe et I'administration du
foyer. Dans les grands foyers, envisagez de visiter chaque étage pour
créer des evénements plus intimes.

» Créer une brochure unique. Considérez la création d’'une brochure pour
votre conseil des résidents en utilisant le modéle de 'OARC : https://
shorturl.at/Dg604

» Faire la promotion de la Semaine CR dans votre infolettre du foyer
et sur vos calendriers d’activités. Pensez a inclure des images et de
courtes biographies des leaders du conseil des résidents ou a mettre en
valeur les réalisations du conseil.

» Créer une carte d’information mobile. Réutilisez une carte d’activité
comme carte d’information mobile du conseil des résidents. Cette initiative
peut sensibiliser les résidents qui participent moins souvent aux réunions
ainsi que les membres de I'équipe qui ne connaissent pas le réle ou les
réalisations du conseil.

Mardi de la convivialité

La nouvelle boite d’outils d’engagement favorise la collaboration entre les
résidents et les leaders du foyer, en mettant 'accent sur les activités du foyer.
Utilisez cette journée pour planifier une initiative ensemble.

Réunissez le conseil des résidents, I'assistant du conseil des résidents et les
leaders du foyer pour répondre aux «

», a I'aide de la boite d’outils, qui contient des questions
directrices (page 52).

Téléchargez la boite d’outils ici : https://shorturl.at/tM4Si
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Autres idées pour le Mardi de la convivialité :

» S’inscrire a un webinaire de ’OARC, ou visionner un webinaire déja
enregistreé sur le site Web : https://shorturl.at/ KBGPA

» Organiser un événement d’éducation pour 'ensemble du foyer afin de
démontrer 'engagement des résidents dans tous les secteurs du foyer. En
collaboration avec I'’équipe, transformez un espace d’activité et créez des
tableaux d’affichage illustrant I'implication des résidents dans la qualité des
soins, les situations de crise, la planification des menus, etc.

Mercredi webinaire — Découvrez le tout nouveau
site Web de ’OARC

Joignez-vous a nous pour le lancement de notre nouveau site Web et découvrez
comment naviguer facilement et accéder aux ressources et outils dont vous avez
besoin pour réussir! Nous annoncerons également le ou la lauréat(e) Prix annuel
d’héritage Sharron Cooke (SCALA) 2026 durant ce webinaire. Les détails
suivront : https://shorturl.at/dlYRO

Jeudi florissant — Forums en anglais et en francgais

Théeme du forum : Quels changements positifs sont le résultat des actions
de votre conseil des résidents?

Echangez avec d’autres résidents lors des forums de résidents animés par
'OARC. Cette année, nous invitons les participants a partager leurs expériences
liées a leur conseil des résidents. Vous ne savez pas quoi répondre? Inspirez-
vous des réponses de vos collégues.

Aucune inscription requise. Détails ici : https://shorturl.at/eQHWg

» Forum francais : 10 h 30 HE
» Forum anglais : 14 h 00 HE
Remarque : Ces sessions sont réservées aux résidents. Nous remercions

les membres de I'équipe et les partenaires de soutien pour leur réle dans
I'encouragement et la facilitation de la participation des résidents.
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Vendredi festif — Journée d’engagement
communautaire en FSLD

Déroulez le tapis rouge et concluez cette semaine festive par une célébration du
conseil des résidents et des réalisations de 'ensemble du foyer. Mettez en valeur vos
tableaux de fierté et invitez des partenaires communautaires et des représentants
politiques locaux afin de leur faire découvrir ce qui rend votre foyer unique.

> Rappel du concours : N'oubliez pas de soumettre vos « Brag Boards »
dans le cadre de notre concours de la Semaine du conseil des résidents
2026 ! Détails : https://shorturl.at/8DGwo

Qu’est-ce que la Journée d’engagement communautaire en FSLD?

La Journée d’engagement communautaire en FSLD met en valeur 'importance
de la communauté, des liens et des soins. Créée par I'Association des foyers

de soins de longue durée de I'Ontario, cette journée encourage les foyers a
inviter des représentants, notamment des députés provinciaux et des conseillers
municipaux, a visiter les établissements dans un esprit de célébration.

Pour plus d’information : https://shorturl.at/ OWGKTr

La section du site Web de I'Assemblée Iégislative de I'Ontario intitulée « Contactez
les députés et députées provinciaux » (https://shorturl.at/dfG2e)fournit des
informations sur la facon de trouver et de contacter vos députés provinciaux. Les
résidents sont encouragés a collaborer avec la direction du foyer pour coordonner
les communications et renforcer les relations avec les partenaires communautaires.

Autres idées pour le Vendredi festif :

» Organiser un événement de reconnaissance pour le conseil des résidents
afin de remercier les contributions des résidents et des partenaires du
conseil. Utilisez le theme du « tapis rouge ». Créez des prix amusants a I'aide
de rubans de récompense, de trophées en plastique ou de certificats. Modéle
disponible : https://shorturl.at/jJdKlo

P Avec l'autorisation du conseil, commanditer un artiste (en personne ou
virtuel). Vous pouvez aussi organiser une séance d’éducation sur un sujet
d’intérét pour les résidents.

P Lancer une collecte de fonds pour un projet ou une initiative de qualité
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Découvrez d’autres idées

Idées générales pour les célébrations :

» Créer une affiche ou un tableau d’affichage dans le hall d’entrée ou
a chaque étage pour promouvoir le conseil des résidents. Rendez
votre tableau d’affichage interactif en y intégrant des questions et des.
documents a distribuer.

P Utiliser la Semaine CR pour mettre a jour vos tableaux d’affichage en
intégrant les commentaires des résidents.

» Imprimer et afficher vos outils, fiches d’information et publications préférés
de 'OARC. Mettre en valeur les rbles et contributions des piliers de votre
conseil des résidents a I'aide de ces ressources :

> Administrateur/Administratrice : https://tinyurl.com/53tvrjnf
[> Assistant(e) du conseil des résidents: https://tinyurl.com/5n6h4jjw
> Résidents: https://tinyurl.com/ksk5r2j9

Idées pour intégrer la Déclaration des droits des résidents :

» Créer une vidéo éducative pour promouvoir la nouvelle version élargie de
la Déclaration des droits des résidents (Loi de 2021 sur le redressement
des soins de longue durée), mettant en vedette les résidents du foyer.

» Organiser une discussion sur les droits des résidents ou créer des affiches
pour les afficher dans le foyer.

» Précommander des exemplaires de la ressource de CLEO (Education
juridique communautaire Ontario), Déclaration des droits des résidents :
vos droits si vous vivez dans un foyer de soins de longue durée : https://
shorturl.at/YIM7i

» Si votre foyer a mis en ceuvre le programme « Through Our Eyes » de
'OARC, inviter un facilitateur ou une facilitatrice pour organiser une
séance ou une série de présentations sur les droits des résidents : https://
shorturl.at/k4dmyG
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» Imprimer et partager la Déclaration des droits des résidents dans les
langues préférées des résidents : https://shorturl.at/zeaSg

» Coordonner une chasse au trésor sur les droits des résidents a laquelle
tout le monde peut participer : https://shorturl.at/Boppa

Nous vous souhaitons une joyeuse Semaine du
conseil des résidents !

C’est un privilége et un véritable plaisir de collaborer avec les résidents et les
équipes des foyers de partout en Ontario afin d’'informer, d’outiller et de soutenir
le bon fonctionnement des conseils des résidents. Les idées proposées dans
ce guide se veulent des suggestions. Nous vous encourageons a organiser

une semaine de célébrations qui reflete et met en valeur le caractére unique

du conseil des résidents de votre résidence ainsi que les personnes dont les
contributions lui permettent de s’épanouir.

Nous serions ravis de suivre vos célébrations et de partager vos histoires,vos
experiences et les moments de joie vécus tout au long de cette semaine. Du 14
au 20 septembre, identifiez-nous sur les médias sociaux en utilisant #RCWeek
et @Ontario Association of Residents Councils, ou faites parvenir vos
photos ainsi que les moments forts de vos célébrations a Stephanie Buosi,
coordonnatrice des communications, a I'adresse sbuosi@ontarc.com.
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